Vend 14 Mars

Vos Accompagnateurs En Montagne

Randonnée nocture a la 18h45 Jordan ANDRE
pleine lune (4 a 8 pers) Font d’Urle e
Lucile VAREY

X

Nous prenons la direction de Font d’Urle, une nature préservée aux allures de Grand Nord et
sa splendide forét de Lente. Cette soirée sera loccasion de vivre une éxpérience unique d’'une

randonnée éclairée uniquement par la lune.

Au fil de notre déambulation dans les prairies alpines et parfois a couvert dans les foréts
majestueuses du Vercors, nous prendrons le temps de resentir l'air qui parcours notre visage
et déveiller encore plus notre vu. Nous viverons une pleine connexion avec cette nature sau-
vage, seul au monde avec elle. Notre ouie sera alors en pleine effervésence et nous ne man-
querons pas découter le moidre craquement de branche synonyme d’une présence animal

proche.
Equipements: LE TARIF COMPREND

\/ L organisation et lencadrement par un professionnel
Vétements a prévoir pour la journée: diplomé détat.

- Vétements chauds type doudoune.

- Veste imperméable

- Polaire chaude

- Sous-vétements thermique si froid (Pas de coton)
- Bonnet

- 1 paires de gants (sous-gants et gants chauds)

- 1 paire de chaussette chaude.

Equipements pour la journée :

- Petit encas

- Raquettes (Location possible, nous contacter)

- Lampes frontal avec piles chargés

- Batons de randonnée (prét possible, nous contacter)
- Sac a dos 20 litres

- Gourde 1 litre

- Lunettes de soleil

- Créme solaire

- Petite pharmacie personnelle (pansements, antalgique,
traitements personnels,...)

Infos pratiques:

A CONFIRMER: Rendez-vous a 18h45 4 la station de ski
de Chaud Clapier.

\/ Le matériel de prét si besoin. (Voir équipement)

LE TARIF NE COMPREND PAS

Lestrajets dulieu de rendez-vous au départ delarandonnée-
Nous covoiturons pour diminuer notre empreinte carbone.

X Le pique-nique tiré du sac pour la journée.

X Les encas et boissons achetés dans les refuges ou buvettes.

Réservation:

La réservation se fait par mail (alpicrando@hotmail.
com) Le réglement se fait apres la validation de la sortie
par le guide. Moyen de paiement accepté: CB

Pour les détenteurs des cartes randos (5 ou 10 journées)
avec ou sans les avantages de la carte nature, réservation
par sms en précisant votre Nom et Prénom.

Jordan ANDRE, Accompagnateur en montagne diplomé détat Carte pro: 02624ED0086 /Siret: 5182622337



